
UNDERVISNINGSPLAN FOR MUSIK 2025/2026 

Signalement og formål med faget Musik 

Musikundervisningen på skolen følger de færdigheds-, videns- og kompetencemål, der er 
beskrevet i Fælles Mål – Musik.​
  

Fagets formål er at styrke elevernes musikalske forståelse, udtryksglæde og skaberkraft gennem 
sang, spil, bevægelse, lytning og skabende aktiviteter.​
Musik skal opleves både kropsligt, intellektuelt og emotionelt, og eleverne skal erfare, hvordan 
musik kan skabe fællesskab, formidle stemninger og udtrykke idéer. 

Musikundervisningen bygger på et spirende og progressivt forløb fra indskoling til mellemtrin, 
hvor eleverne gradvist udvikler musikalske færdigheder, forståelse og selvstændighed.​
Undervisningen tilrettelægges således, at eleverne oplever en naturlig sammenhæng mellem leg, 
udforskning, refleksion og formidling. 

Det overordnede mål er, at eleverne ved afslutningen af 6. klasse har opnået et solidt musikalsk 
grundlag og oplevet at skabe, fremføre og forstå musik i mange former.​
Faget skal desuden danne grundlag for tværfaglige samarbejder, især med Håndværk og Design i 
6. klasse, hvor eleverne skaber og fremfører deres egen musical eller performance. 

 

Overordnede principper 

●​ Musikundervisningen tager udgangspunkt i elevernes lyst, nysgerrighed og fantasi.​
 

●​ Der arbejdes systematisk med sang, spil, bevægelse, musikforståelse, lytning og 
musikalsk skaben.​
 

●​ Undervisningen er praksisnær og varieret med fokus på aktiv deltagelse.​
 

●​ Musikforståelse udvikles gennem oplevelse, refleksion og samtale.​
 

●​ Forskellige musikgenrer, kulturer og historiske perioder inddrages løbende.​
 

●​ Der lægges vægt på progression, genkendelse og fordybelse.​
 

●​ Årstidsfester og morgensang er en naturlig del af elevernes musikalske dannelse.​
 

 



Særlige aktiviteter og samarbejder 

●​ Morgensang: Alle elever deltager i fælles morgensang som en del af skolens musikalske 
kultur.​
 

●​ Årstidsfester: Hvert klassetrin optræder med sang, musik, dans eller sketch.​
 

●​ Ud-af-huset aktiviteter: Besøg på Dansekapellet, Musikmuseet og evt. arrangementer 
med Copenhagen Phil.​
 

●​ Tværfagligt samarbejde: I 6. klasse samarbejdes med Håndværk og Design om 
musicalproduktion, scenografi og kostumer.​
 

●​ Forældreinvolvering: Forældre med musikalske kompetencer inddrages, fx ved 
skolekoncerter eller workshops.​
 

 

Tilføjelse: 3. -6. Klasse nåede ikke at eksperimenter og spille på nogle større muisk 
instrumenter såsom, trommesæt, guitar, osv. De indhenter det denne her år. 

FORLØB OG PROGRESSION 

0. klasse – Musik og bevægelse 

Formål: At skabe tryghed, fællesskab og kropslig forståelse gennem sanglege, bevægelse og 
rytme. 

Indhold og aktiviteter: 

●​ Sanglege med rim og remser​
 

●​ Rytme- og pulslege (klap, stamp, hop)​
 

●​ Bevægelse til musik – krop som instrument​
 

●​ Lytning til musik fra forskellige genrer (klassisk, børnesange, naturlyde)​
 

●​ Introduktion til instrumenter – røre, lytte, undersøge​
 

●​ Brug af musik til ro og fordybelse​
 

●​ Eleverne medbringer egen yndlingsmusik hjemmefra​
 



Mål (Fælles Mål, indskoling): 

●​ Eleven kan deltage i sang og bevægelse.​
 

●​ Eleven kan bruge kroppen som musikalsk udtryksmiddel.​
 

●​ Eleven kan lytte til og samtale om musik.​
 

Samarbejde: Undervisningen foregår i samarbejde med klasselæreren for at styrke trivsel og 
motorik. 

 

1.–2. klasse 

Formål: At udvikle musikalitet, pulsfornemmelse og glæde ved musik gennem leg, sang og 
lytning. 

Centrale arbejdsområder: 

●​ Klang, rytme og puls​
 

●​ Sanglege og rim​
 

●​ Musiklytning og refleksion​
 

●​ Body percussion​
 

●​ Enkle instrumenter (æg, trommer, rasle)​
 

●​ Ugens sang og månedens sang (forberedelse til små optrædener)​
 

Forløb: 

●​ Uge 33–35: Velkomst og samarbejde gennem sanglege.​
 

●​ Uge 36–38: Brug kroppen som instrument (klap/stamp/klik).​
 

●​ Uge 39–41: Enkle børnesange, call & response.​
 

●​ Uge 43–45: Klang og klassisk musik – lydfortællinger.​
 

●​ Uge 46–50: Julesange og fællessang.​
 

●​ Uge 2–6: Rim, remser og rytmelege.​
 



●​ Uge 8–13: Sang og improvisation – eleverne skaber lydillustrationer.​
 

●​ Uge 14–15: Påskesange og instrumentgenkendelse.​
 

●​ Uge 17–21: Toner og sammenspil på små instrumenter.​
 

●​ Uge 22–27: Puls og rytme – trommecirkel og afsluttende optræden.​
 

Mål (efter 2. klasse): 

●​ Eleven kan deltage opmærksomt i sang, spil og bevægelse.​
 

●​ Eleven kan deltage eksperimenterende i musikalske aktiviteter.​
 

●​ Eleven kan lytte og udtrykke sig om musik.​
 

 

3.–4. klasse 

Formål: At styrke elevernes musikalske forståelse, sammenspil og evne til at udtrykke sig 
musikalsk i fællesskab. 

Centrale arbejdsområder: 

●​ Puls og rytmeforståelse​
 

●​ Body percussion og ostinati​
 

●​ Enkle noder og rytmisk notation​
 

●​ Flerkulturelle sange og call/response​
 

●​ Instrumentbygning (enkel percussion)​
 

●​ Lytning til musik fra forskellige kulturer​
 

Forløb: 

●​ Uge 33–35: Intro til rytme – klap på 2 og 4.​
 

●​ Uge 36–38: Body percussion – koordinationsøvelser.​
 

●​ Uge 39–41: Sange på flere sprog – dansk og global musik.​
 



●​ Uge 43–45: Afrikansk inspirerede chants.​
 

●​ Uge 46–48: Instrumentbygning – shakers og trommer.​
 

●​ Uge 49–50: Julesange og juleperformance.​
 

●​ Uge 2–6: Gentagelse, rytmisk tryghed og improvisation.​
 

●​ Uge 8–13: Sammenspil – ostinati i små grupper.​
 

●​ Uge 14–15: Påskesange med bevægelse.​
 

●​ Uge 17–21: Improvisation og egen rytme.​
 

●​ Uge 22–27: Koncertforberedelse og fremførelse.​
 

Mål (efter 4. klasse): 

●​ Eleven kan deltage opmærksomt i sang, spil og bevægelse med bevidsthed om egen og 
andres rolle.​
 

●​ Eleven kan udtrykke sig skabende i musikalske aktiviteter.​
 

●​ Eleven kan lytte opmærksomt og udtrykke sig varieret om musik.​
 

 

5. klasse 

Formål: At give eleverne en dybere forståelse for rytme, tekst og udtryk, samt at forberede 
dem på komposition og performance i 6. klasse. 

Centrale arbejdsområder: 

●​ Koordination, puls og rytmisk disciplin​
 

●​ Trommecirkel og dirigentrolle​
 

●​ Body percussion og Takatina​
 

●​ Beat-making og tekstskrivning (rap/rytme)​
 

●​ Hiphop, afrikansk trommemusik og dansk pop​
 

●​ Sammenspil og improvisation​
 



Forløb: 

●​ Uge 33–35: Intro og fælles regler – trommecirkel.​
 

●​ Uge 36–38: Takatina – rytme gennem bevægelse.​
 

●​ Uge 39–41: Trommecirkel – call/response.​
 

●​ Uge 43–45: Koordination og rytmematrix.​
 

●​ Uge 46–48: Beat-making – grupper skaber grooves.​
 

●​ Uge 49–50: Julesamling – rap eller sang.​
 

●​ Uge 2–6: Struktur og disciplin – stop/start og ledelse.​
 

●​ Uge 8–13: Egen komposition – tekst og rytme.​
 

●​ Uge 14–15: Sammenspil og præsentation.​
 

●​ Uge 17–21: Projekt “Rytmestammen” – fælles performance.​
 

●​ Uge 22–27: Koncertprojekt og optagelser.​
 

Mål (efter 6. klasses delmål): 

●​ Eleven kan udfolde sig selvstændigt i sang, spil og bevægelse.​
 

●​ Eleven kan arrangere og komponere musikalske udtryk.​
 

●​ Eleven kan udtrykke sig varieret om musik fra forskellige genrer.​
 

 

6. klasse 

Formål: At samle de foregående års færdigheder i et skabende, performativt projekt hvor 
musik, bevægelse, teater og design forenes. 

Centrale arbejdsområder: 

●​ Instrumentbygning og lydforsøg​
 

●​ Sammenspil på egne instrumenter​
 



●​ Komposition og arrangering​
 

●​ Lytning til kreativ og alternativ musik (“Recycled Orchestra”)​
 

●​ Performance, musical og tværfagligt samarbejde med Håndværk og Design​
 

Forløb: 

●​ Uge 33–35: Intro til instrumentbygning – klangeksperimenter.​
 

●​ Uge 36–38: Byg shakers – dåser, ris, sand.​
 

●​ Uge 39–41: Byg trommer – spande, pap, tape.​
 

●​ Uge 43–45: Strengeinstrumenter af elastikker og kasser.​
 

●​ Uge 46–48: Sammenspil – brug af DIY-instrumenter.​
 

●​ Uge 49–50: Julesange med egne instrumenter.​
 

●​ Uge 2–6: Lytning til musik med alternative instrumenter.​
 

●​ Uge 8–13: Sammenspil og improvisation i grupper.​
 

●​ Uge 14–15: Påskesange og ensemblearbejde.​
 

●​ Uge 17–21: Komposition af fællesværk “Recycled Orchestra”.​
 

●​ Uge 22–27: Afslutningsprojekt: Koncert eller musical.​
 

Tværfagligt samarbejde: 

●​ Samarbejde med Håndværk og Design om kulisser, kostumer og scenografi via 
designmodellen.​
 

●​ Forberedelse til performance og fremførelse på skolens scene eller til årsfest.​
 

Mål (efter 6. klasse): 

●​ Eleven kan udfolde sig selvstændigt i sang, spil og bevægelse.​
 

●​ Eleven kan arrangere og komponere musikalske udtryk.​
 



●​ Eleven kan lytte opmærksomt til og udtrykke sig varieret om musik fra forskellige genrer, 
kulturer og perioder.​
 

 

Evaluering og dokumentation 

●​ Løbende observation af deltagelse, samarbejde og udtryk.​
 

●​ Brug af elevsamtaler til refleksion over musikalsk udvikling.​
 

●​ Video- og lydoptagelser som dokumentation for proces og produkt.​
 

●​ Fokus på progression, ikke præstation: det er udviklingen, ikke færdigheden alene, der 
vurderes.​
 

●​ Tværfaglige produkter (f.eks. musical og instrumentbygning) indgår som en del af den 
samlede vurdering.​
 

 

Afsluttende bemærkning 

Musikfaget skal vække elevernes nysgerrighed og styrke deres skaberglæde.​
Undervisningen bygger på fællesskab, oplevelse og aktiv deltagelse, så eleverne oplever, at 
musik kan være både et personligt og et fælles sprog. Planen er at indhente det det de 
manglede sidste år og at det er inkluderede ind i undervisingsplanen.​
Faget bidrager til elevernes alsidige udvikling, kulturelle forståelse og sociale trivsel – og skaber 
grobund for livslang glæde ved musik. 
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